ErobBse-Vortrag und Kunstrasenprojekt

Berghausen. Vor einem hal-
ben Jahr feierte der VIL Berg-
hausern-Gimborn sein 60-jahri-
ges Bestehen-und hatte sichei-
niges vorgenomimer.

Der nene Vorstand startete ei-
ne Vielzahl von Projekten, die
den V{L inshesondere ,Fit fir
die Zukunft® machen sollen.
Der VL ist stolz, mit der neu
gegriindeten Abteilung .Ge
sund & Fit“ zeitgemif ein Au-
genmerk auf den LGesund-
heitssport” legenzukénnen. 50
finden Aquafitnesskursen frei-
tags von 19 bis 20 Uhr und 20
bis 21 Uhr im Guminersbacher
Gumbula siatt. Es sind noch
Platze frei. o

Am Donnerstag, 28. Januar, 19
Uhr, wird zum Vorirag des Ge-
sundheitsexperten Professor
Dr, Frobose eingeladen.

Vorgestellt wird das Gesund-

heitsprojekt , Ein Dorf bewegt

sich - 3000 Schritte mehr am
Tag*. : . '

Unterstiitzt wird die Aktion
durch die Sporthochschule

Kéln, weitere Dorfvereine eine
Arzt sowie eine Reha-Einrich-
tung. Weitere Infos unter
www.vflberghausen.de.

Ein wichtiges Projekt wird das
Ersefzen des alten Tennen-
Sportplaizes durch einen Kun-
strasenplatz sein. Zur Finan-
zierung laufen zahlreiche Ak-
tionen. Jeder kann symboli-
schen durch den Kauf von ei-
nigen Quadratmetern des neu-
en Rasens zar Realisierang bei-
tragen. Mit dem Kunstrasen-
platz soll auch ein neues Be-
achvolieyballfeld entstehen.

Alle Vereine in Berghausen
sind enger zusammengeriickt
- auch unter dem Dach der
_Leithildkommission®. Es wur-
de beschlossen, alle Dorffeste
und Aktivititen zu biindeln, ge-
meinsam zu organisieren und -
dgurchzufiibren.

Zufrieden ist der ViL auch mit
dem neu gegriindeten Verein-
jugendausschuss, der im Vor-
stand die gesamte Vereinsju-
gend vertriit.
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