Der VL Berghausen - Gimborn

startet gut aufgestellt ins neue Jahr
- Im Jahr 2009 wurden fiir den ViL wichtige Weichen fir die Zukunft gestellt -

Im Juni 2009 feierte der VfL Berg-
hausen - Gimborn sein 60-jéhri-
ges Bestehen und schon damals
lautetet die Uberschrift der ober
bergischen Medien , Wir sind zwar
60 Jahre alt, aber wir haben roch
einiges vor!”

Dieses Motto wurde vom neu ge-
wéhlten Vorstand und vielen en-
gagierten Vereinsmitgliedern ge-
lebt und man startete gemein-
sam eine Vielzahl von Projekten,
die den VL insbesondere |, Fit fiir
die Zukunft” machen sollen. Eini-
ge davon wurden 2009 abge-
schlossen und faufen erfolgreich,
andere_kdnnen erst im Jahr 2010
realisiert werden.

Der VAL ist stolz, mit der neu ge-

grindeten - Abteitung ,Gesund &
Fit" zeitgemaB ein Augenmerk auf
den ,Gesuridheitssport” legen zu

kénnen, der gerade in Zeiten des-
demografi-

gesellschaftlichen _
schen Wandels (Uberalterung,
Fettleibigkeit etc:) immer wichti-
ger wird.

Erste Ergebnisse der Abteilungs-

Is

arbeit werden durch den Gewinn
des Preises (€ 1.000,-) im Wetthe-
werb ,, 1000 x1000" des LSB und
in den erfolgreichen und gut be-
suchten  ,Aquafitnesskursen”
sichtbar, die jeden Freitag, in der
Zeit von-19.00 h - 20.00 h und
20,00 - 21.00 h im Gummersha-
cher Gumbula statifinden. Hier
sind noch wenige Platze frei.

Am Do., 28.01.2010, 4A4.00 Uhr
startet die Abteilung unterstiitzt
durch die Sporthochschule Kélin,
die anderen Dorfvereine, den
Allgemeinmediziner Dr. Bletten-
berg und die M.K. Ambufante
Reha GmbH im Rahmen einer
informationsveranstaltung mit
dem bekannten Gesundheitsex-
perten Prof.

Dr. Frobdse, das Gesundheitspro-
jekt ,Eift Dorf bewegt sichM! -
3000 Schritte mehr am Tag”.
Alle Interessierten sind zum Mit-
machen herzlich eingeladen.
Nahere Informationen hierzu und
rund um den VL erhdlt man auch
auf unserer neuen Iniernetseite

wwwe.vflberghausen.de, die noch
im Dezember 2009 an den Start
gegangen ist. Das neue ,Vereins-
forum” bietet allen Interessier-
ten die Chance auch im world wide
weh mit dem VIL mitzumachen.

Einhergehend mit der Verdnde-
rung bei den modernen. Kommu-
nikationsmitteln wurde ein ein-
heitliches ,carporate design und
neues Logo” in den Vereinsfarben

«Sschwarz-gelb” geschaffen, wel--

ches den ViL farbig' frisch erschei-
nen Idsst und einen symbolischen
Neustart signalisieren soll.

Auch das sind umgesetzie Ideen
unter der Uberschrift , VIL - Fit fir
die Zukunft”, -

Das vermutlichst wichtigste VfL -
Prajekt firdas Jahr 2010 wird aber
- ohne alle anderen Vereinsakti-
vitdten schmélern zu wollen - die
Sanierung des aiten Tennen-
Sportplatzes durch den Bau eines
Kunsirasenplaizes.

Hier hat eine engagierte Arbeits-
gruppe bereits im Jahr 2009 fir
enisprechende  Weichenstellun-
gen gesorgt, so dass der ViL - Zug
auch in 2010 in die richtige Rich-
tung weiter fahrt,

Zur Finanzierung des Xunstrasens
laufer vieie Aktionen und auch
Sie kénnen durch den symboli-
schen Kauf von Quadratmetern
des neuen Rasens persdntich

_ dazu beitragen. Auf der Homepa-

ge des VfL findet man hierzu wei-
tere Informationen: Wir bendtigen
Thre Hilfe. .

Andere sportliché:bzw. organisa:

-torische Leistungen sind fir 2009

ebenfalfs zu erwdhnen und wer-
den z. T. auch im neuen Jahr wei-
tergeflhri.

So hat z. B. unsere Gymnastikah-

teilung erfolgreich eine ,Einfih-.
rung in den Geselischaftstanz®:
angeboten (Platze sind auch hier .

noch frei}, die Abteilung Taekwon-
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do richtete im Herbst 2009 ge-
meinsam mit TKD Gummersbach
die Landesmeisterschaften aus
und wird sie wohl auch in 2010
austragen konnen (diesmal in der
Gummersbacher Eugen-Hass-Hal-
le), die FuBballer organisierten
2009 eine erfolgreiche Sportwo-
che und planen diese fir 2010 in
der Zeit vom 02. bis 06. juni und
unsere Voiteyballer spielten eine
erfolgreiche Saison und sind mit-
ten in den Planungen fir ein Be-
achvolleyballfeld, welches gleich-
zeitig mit dem Kunstrasen am
Spariplatz realisiert werden soll.
Fiir 2010 sind afle Vereine in Berg-
hausen, auch unter dem Dach der
sog. Leitbildkommission, noch
enger zusammengerilckt .und ha-
ben beschlossen, alle Dorffeste

.und -aktivitdten zu bilndeln, ge-

meinsam zu organisieren und
durchzufiihren. Dies ist ein guter
Schritt in die richtige Richtung,
dem sich der VfL nicht verschlos-
sen hat. Die gemeinsame Durch-
fihrung des ,St. Martinszuges
und -festes” in Berghausen hat
dies bereits verdeutlicht.

Im September 2009 konnte sat-
zungsgemaf ein Vereinjugendaus-
schuss gebildet werden, der im
Vorstand die gesamte Vereinsju-
gend vertritt und sicher auch ein
gutes Fundament flr die Zukunft
darstellt. Dem frischen Engage-
ment unserer {ungen Vereinsmit-
glieder gebihrt hier ein echtes
LDanke schin®. :
Last but not least ist eine Satzung
in ‘Arbeit, die den Vil auch recht-
lich- optim ndmodemer auf-
zustellen | o
Sormit |ated filr 2010 unser
Motte Wiy en noch einiges
vort” und man sieht es gibt noch
viel zu tun.

‘Machen Sie mit, denn ,VfL - thre
Gesundheit ist uns WICHTIGI!!"
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