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DorfZENTRUM Berghausen

Ein sportlich-frohlicher Tag fur
A ‘ Jung & Alt!

-

e Verschiedene Spiel- und Sportdisziplinen

- 2 . e Groldes Tauziehen fur Teams
/é e Familienfest mit Spal3, Bewegung und
Begegnung
ALLE INFOS ~——>

MITMACHEN, ANFEUERN, GEMEINSAM SPASS HABEN -
ALLE GENERATIONEN SIND HERZLICH WILLKOMMEN!




Disziplinen (Auswahl)
e Geschicklichkeits- und Spaldspiele -
unabhdngig von Alter oder Fitness
e Team-Challenges
e GroRes Tauziehen um 16 Uhr (Anmeldung bis
15 Uhr)

(Keine Vorkenntnisse nétig — der Spalk steht im Vordergrund!)

Familienfest
Ein Tag der Begegnung fur Grof3 und Klein:
e Bewegung, Spiel und gemeinsames Erleben
e Zeit zum Zuschauen, Mitrmachen und
gemutlichem Beisammensein

Gut zu wissen
e Teilnahme kostenlos
e Bequeme Kleidung und Sportschuhe
empfohlen
e Verpflegung zu familienfreundlichen Preisen
e Bei schlechtem Wetter in der Halle

VERANSTALTUNGSORT
DORFZENTRUM BERGHAUSEN
ESPENWEG 10
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